
文殊持法：參加見悲青增格西 
「因明學」講座心得 
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色拉寺見悲青增（藏文義譯為文殊

持法）格西，將超過一千三百頁漢藏對

照的《因明學啟蒙》，在六週九十小時

的法光佛教文化研究所暑期密集課程

中，詳盡圓滿教授完畢。將近二十位學

員，對於格西談笑間的機智辯才，以生

活事例將繁複縝密邏輯思辨過程反覆

譬喻的耐心，都留下難忘的印象。 

格西認為因明是瞭解佛法道理的

入門工具，唯有透過因明產生的正量才

是成佛之因。在格西精闢明快問答方式

的帶領下，每位學員從因明思辨與相互

對答中，不僅加深了各自對於佛法的奧

妙的體悟，同時發現因明學帶給自己的

成長與變化。每當下課，學員仍沉醉在

各式各樣不同理路的思索中，包括教學

熱忱尚未消退的格西，都捨不得離開教

室。修到因明課程的學員，希望格西繼

續開設進階課程來幫助學子深入佛

法；因課程衝堂而未能修課的學員，渴

望格西能再次開班講授因明；不懂藏文

而誤以為不能修課的臺灣佛弟子，更是

紛紛託人交待通知日後格西開課的時

間；大家期待，格西在法光教授因明學

的口碑，能奠定日後在臺灣弘法的機

緣。 

原籍藏地甘孜的見悲青增格西，課

餘時常講起自己童年時光、習畫唐卡五

年多的歲月，以及在寺廟出家二十餘年

的學習生活點滴，面帶和煦笑容描述自

己的成長過程與生命變化，說明畫唐卡

免不了要有生意行為，出家行乞，則能

避免我慢；從畫師到格西整個「出凡入

聖」的過程對他是如此的順其自然。法

王達賴喇嘛說：「佛法不是用來辯論

的，佛法是用來助人的。」這句話正是

見悲青增格西不恃才傲物，以謙和平實

態度，達到教導學員理性思辨，從而使

學員言辭合於邏輯推理的身教言教精

神寫照。 

因為擁有因明學的善知識，我們度

過充實的暑假。雖然課程讓我們瞭解

到，以分別心看所現境，只能從一個角

度切入而無法通觀整體，所用的言語也

不能做全面的描述，更是無法說出各自

的體悟。但是我們仍懷著感激之情，以

有限的觀察及表達不盡的心意，感謝蕭

所長金松慧眼指定見悲青增格西教授

因明學，感謝法光佛教文化研究所不計

成本的開課，使我們從因明中了知佛法

名相真義，從推理中發現自證菩提的內

在光明。 
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