
正法光芒 長遠普照 
／釋章慧 

 
美好的時光總是來去怱怱，民國九

十三年七月十二日至八月二十日，為期

六週的暑期課程已接近尾聲，所方特別

安排一個風格樸實的結業典禮。學員們

皆以進入寶山，滿載而歸的心情徐步前

進一樓講堂。一會兒，歡悅的氣氛瀰漫

著四周。當聆聽蕭所長肺腑的辦學心聲

及未來方向時，屢次讓我為之動容。所

長委婉地道出：「很多人想捐款給法光，

但我說：『你們來選課，就是最好的贊

助！』」須臾間，我給自己許下承諾：「除

了認真學習外，不妨也試著將這次上課

的心得跟大家分享。」 

內心有分差事未了，回顧的趣味油

然 而 生 。
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就是我們「進階巴利語課」第一天讀的

經文──《中部》第二十一《鋸喻經》。

開始由老師帶著同學念一遍，然後剖析

文中虛詞所扮演的角色，以便看出句子

間的邏輯關係。接著再把範圍縮小，逐

句闡釋各別的語詞，並串聯其義。如此

經過老師耐心地分解，即使長篇經文，

也不會讓人心生畏懼，反而欣然接受。 

   《鋸喻經》敘述一位比丘很長時間

和比丘尼們混雜在一起生活。如果有人

在這比丘面前提到那些比丘尼的壞話

時，他會激動、不悅，甚至爭吵。同樣

地，假設有人在那些比丘尼面前講這比

丘的壞話時，她們也會激動、不悅，甚

至爭吵。因此，有某位比丘向佛陀告狀。

佛陀把當事人（比丘）找來，先問：「傳

聞你……。是嗎？」答：「是的。世尊！」

又問：「難道你不是善男子，以信心捨家

而出家的嗎？」答：「是的。世尊！」  

佛陀善巧地提出二個問題，聽到當

事人一致的回覆，便開示說：「這件事  

──很長時間和比丘尼們混雜在一起生

活──不適合你善男子，以信心捨家而出

家的人。因此，即使有人在你面前提到

那些比丘尼的壞話，乃至用手、土塊、

木棍、武器打她們，那時，你也應該斷

除庸俗的衝動和想法！面對這樣的情

況，你應當學習：我不要令自己的心變

質，不施放惡語，要有同情心，慈心以

及不懷恨的心！」最後佛陀用種種生動

的譬喻，說明怎樣捨棄惡法、增廣善法，

讓心像大地、虛空、恒河那樣深廣、無

量，且如同貓皮袋般地柔軟。即使被卑

鄙的賊節節解截，心亦無仇恨、無煩

惱……。 

上述的經文篇幅不短，老師共分為

十六個單元。每個段落讀完之後，便進

行法義的討論。例如：當事人聽到別人

所說的話，為什麼那樣反應？這個單元

的內容跟上一段有什麼關係？從譬喻中

怎樣結合法和喻？討論的時刻總是將人

導向深思的旅途。有時候同學們可以提

出很好的問題及想法，但有時候大家絞

盡腦汁，仍然一副茫無頭緒的表情，或

話題未觸及核心，此刻擅長畫龍點睛的

老師就會施展慧力，引人入勝。偶爾礙

於時間的關係，論點懸在空中未解，祇

好下課後個別繼續猛參，或等待來日再

請益！ 

佛陀說：「眾生因界而相聚──劣界

與劣俱，中界與中俱，勝界與勝俱。」

那麼，「界」是什麼？《〈相應部〉注》

云：「所謂界，即傾向。」有情若是一味

傾向無明、惡法，必會不斷地在三界中

輪轉。過去如此，現在如此，未來亦如

此。瞭解這法則，看看自己，平日一副

怠慢、混沌的模樣，頓時不禁感到毛骨

悚然，超渡苦海顯得遙遙無期！特別是

這次讀到《〈小部．長老尼偈〉注》蘇噶

長老尼的典故時──她曾在過去諸佛前



發心，累積出離的善功德。毗婆尸佛世，

出生、成年，與優婆夷們到寺院，在世

尊跟前聞法後得淨信、出家，成為一位

多聞、持法、辨才無礙的比丘尼……；

尸棄佛世……；直到第七佛釋迦世尊，

她同樣以比丘尼身分受持梵行，成就觀 

慧，不久得證阿羅漢──我才突然醒悟，

證四果並非想像中那樣快速。雖然心中

有喜悅──女眾可以證阿羅漢──，但也

感到失落。不過，觀念的澄清是重要的。

告訴自己，漫長的成佛道路，祇要經常

發心、累積功德，細水長流，必會達成

目標。  

上課除了解讀契經、律典、古注以

及思惟佛法外，我們還有機會仿古復

舊 ， 背 讀 偈 頌 ：
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（中譯）「盛開緊叔迦 見

後 恭 合 十  憶 念 最 勝 佛   空 中 行 供

養……」念著這些偈頌，結合老師字字

珠璣的譯文，腦海浮現出一幅美麗動人

的圖景。每一首偈頌，都蘊含著豐富的

人生哲學。口裏反覆地背誦，心中亮起

一片光芒──古老的文明流傳迄今，自己

何其慶幸，尚有因緣相遇，務必要好好

珍惜。 

六週密集課程已劃上休止符，手裏

拿著老師辛苦打字、校對、有條有理所

設計的講義九十四頁，我再三地思索：

「如果要歸納自己的心得，會是什麼？」

或許可以說：詞彙方面，見到一些熟悉

的臉孔，也認識了若干新朋友。至於句

型，慢慢掌握到印度語文的表達方式，

巴利語的城牆不再是高不可攀。此外，

由於課程時間綿綿，可以多接觸一些佛

典、背讀偈頌，透過老師親切、細心的

指導，班上討論，反覆思惟內容，頭腦

變得稍微清醒；讀經不像往昔那樣囫圇

吞棗，而是嘗試掌握重點，掃除自以為

是的謬見，對於修行方法、業果等觀念

有明確的建立，心裏感覺踏實許多。 

於此，衷心感恩一切因緣以及法光

佛教文化研究所，提供一片快樂學習的

園地──雖然戶外炎暑高舉，但是室內的

我們卻飽嚐清涼甘露。唯願正法光芒，

長遠普照，利樂有情，出離苦海！（本文
作者：章慧法師，中華佛研所畢業生，法光
佛研所 2004 暑期密集「進階巴利」課程學員） 



 


