
專輯

去來
無住

金剛經
歷來對《金剛經》的思想及修行觀法，有很多的註解。

而本期《去來無住金剛經》專輯，

不循舊例的解經方式，

是從經典背景、練習及其經文，挑選十個方向，

以短幅快答的方式，重新來閱讀經典，

希望能讓您對《金剛經》有不同的啟發。

「去來．無住」是本期《金剛經》所欲表達的體會：

世間仍有去來，那是如幻的緣起；

面對這些去來相，練習不住不著的心，

並實觀一切法皆是倏生倏滅，從中栽培無限的慈悲與智慧，

認真地，在這如幻的生活中奉獻與經營。

一起來讀《金剛經》，讓法喜充遍我們的生命，

讓無我的智慧利益我們，利益更多的人。

悅讀經典（一）




