
菩提道上〈二一二〉 
編按：仁俊長老，現年八十五歲，六歲半出家，曾任教於多所佛學院，一九七二

年應聘赴美宏法迄今。現任美國佛教會會長，曾任美國佛教會紐約大覺寺住持。

仁老深入經藏，戒行嚴謹，親近印順導師多年，深得導師器重，讚曰「志性堅強，

在這末法時代是很難得的」，並言「與我同住中以仁俊最為尊嚴」。仁老學養俱佳，

時以文章、詩詞、偈語示人「慈悲，智慧」，激發菩提心。 
■ 釋 仁 俊 
（攝影／張志堅） 
三一五四 
黑暗中觸持得光淨純正，思路與見地、涉歷與體現的一切，不雜邪道，不背正法，

意象中的智力與定能，將形象的面貌與質地，塑造琢磨得精緻細到。黑暗中練就

了這般神志、本事，動靜往來與苦樂安危中的有形無形，就有必然的方向與確然

的路程了。真修學的，全都從善用這種黑暗熏陶成平凡、切實而剛堅得莫可摧破

的品德。臻入此境的要訣：愈黑暗而愈能光明。 
三一五五 
念頭上的佛、眼面前的法、心門中的僧，仰效、敬持、嚮慕得不問而鍥入腦海，

檢核得不乖而流露日常。不為個己生死擔心，於生死中植福而能以智捨福、迴施

無量苦惱者，盡為眾生頑蠢發心，於頑蠢中修忍而能策願增忍，導往無上菩提路；

這麼樣於苦難頑蠢眾生中說得平實，做得真切，導得善巧，淨淨明明中見到歡喜，

融融豁豁中慮得恭敬，三寶的流行、遍佈而深入人間，靠的就是我們這樣的體解

與操履。 
三一五六 
以無比的勇氣，立刻斬絕自私的人情尾巴，光光新新見眾生。以無極的健性，到

處豁開公平面目，切切實實學菩薩。 
三一五七 
自然怡暢，菩提入世的氣度、面目與精神，總是從如此的鮮活中施展開去的。智

心了脫脫地了得澹寂虛融，勤學（法）、勤見（人）、勤治（我）、勤進取，勤得

毅然奮迅，佛陀出世的法界，（種種）機（以種種）緣（導應）與本懷，都是從

這種了脫中（漸次）體解進入的。 
三一五八 
平平易易的接待與誠誠足足的修為，透過了智度與悲荷的察練覺策，不離俗不住

真，不背真不溺俗；入俗而修真現實，印真而悟假集合，真能發心，假不當意，

生死海中波詭空譎的惡毒羅剎、魅幻魔羅便無可奈何自己。光鮮的面目與快健的

身手，現前與（無盡）未來則永恆雄渾得探得出頭，透得脫底。我們當下發心學

這等人，做成這種人，才夠學菩薩的資歷，才有證大菩提的基礎。 
三一五九 
無我智慧常善用，事理通明身心暢；為人慈悲竭誠練，德力涵展行願堅。 
三一六○ 



智光活照得融融豁豁，滯滯疑疑的心態一掃而空，做人學佛開新境。悲德體貼得

綿綿溫溫，兇兇暴暴的嘴臉一斂而盡，學佛做人發大心。 
三一六一 
佛成為心眼中的淨範型，點喚、提帶得步趨分明，前程坦闊，就沒有墮坑落塹之

虞，生死中還有什麼可怕的呢？法化為腦海中的指南針，依止、踐遵得思路直平，

因緣（觀）顯豁，就沒有受惑被誤之慮，生命中還有什麼可困的呢？僧懸為（長）

時（大）空中的高標誌，追隨傚摩得風格清新、戒見堅正，就沒有含垢藏疵之患，

生活中還有什麼可染的呢？v 


