
菩提道上（二四○） 
 
◎ 仁俊長老  
 仁俊長老，現年八十八歲，六歲半出家，曾任教於多所佛學院，一九七二年應

聘赴美弘法迄今。現任美國佛教會會長，曾任美國佛教會紐約大覺寺住持。仁老

深入經藏，戒行嚴謹，親近印順導師多年，深得導師器重，讚曰：「志性堅強，

在這末法時代是很難得的。」並言：「與我同住中以仁俊最為尊嚴。」仁老學養

俱佳，時以文章、詩詞、偈語示人「慈悲、智慧」，激發菩提心。 
  
  
 
  
  三四一五  
 
心，對正法注印得不散不乖，必察必擇，內外警護離魔因；身，以淨業振練得能

行能致，愈久愈健，安危激提罄血誠。 
 
三四一六  
 
淨智把時光用得淨絡明通，面對事相則觸悟得不被困吸，解脫（道）是這麼體會

著的；大悲將（虛）空界看得朗豁遍涵，意緣佛法則證印得遣除畏礙，菩提（行）

是這麼展開去的。 
 
三四一七  
 
勇氣與悲心渾融無間，健志與（空）慧性相應不忘，說與做、存與驗的一切，則

怎也不肯讓自我居間作梗、牽縶、困囿，菩提神態與佛陀（無限無邊）器量，全

都憑這麼致力練就、致德體見的。 
 
三四一八  
 
大空慧運持得直蕩了決，居安益警，處危愈鎮，忍力與悲德的涵練與（振）擴發

（達），才會一致體護得平寂充實。 
 
 
三四一九  
 
什麼人能學自由？不讓自私纏裹念頭，治得了心，直直決決地做個光淨磊落者。



什麼人能知自足？不讓自命盤佔意（閾）底（層），摯摯切切地做個挺爽厚淳人。 
 
 
三四二○  
 
智觀中了得絕的，情見的枷鎖便徹底掙脫，探豁頭目導迷茫；悲行上發得開的，

願誓的膽志便具體振廓，礪策身心拯癡倒。 
 
 
三四二一  
 
牢強意志—生命氣勢開張得挺挺廓廓，突破自我封鎖，不讓自我累身心。準嚴律

軌—生活品概斂持得警警整整，不為根塵作害，巧用根塵作佛事。銳敏骨力—生

死（中）福德積捨得淨淨落落，離卻業緣罣礙，改造業緣契智悲。 
 
 
三四二二  
 
治我，厲猛得不恕一念，由欲私串習成的情見，則被制約檢斂得不縱、不倒；為

人，寬綽得不惜一切，以大公積累著的福德，則能迴施無著得不戀、不怖。 
 
 
三四二三  
 
佛法成為眼前之光、腳底之路、心頭之「印」，勢利嘴臉與炎涼心態，則抹脫斥

遣得不現形。世出世間實相——無常無我，就這麼現行得了了明明；三乘道的善

根善力，就從這麼種現行中，植種得深固而廣淨。 
 
 
三四二四  
 
新生命的開始：抬頭見得佛，決意不盤我，以佛等心為人人。新生活的奠基：動

念不昧緣，觸境能解空，舉目悟空察種種（無著）。新生死的發力︰持法伏邪見，

依悲擴（廣）大（清淨）情，致悲導情行世世。 
 
 
三四二五  
 



法持決了，人做直了，直得與三寶相見、相通，三業分明不昧濫。人，堅持著不

昧濫的理性，生生世世人之心目中涵修與流露的，才會當下光澄，當前啟迪。 
 
 
三四二六  
 
學，以最正確的了知，化解最晦昧的疑結，體見世出世實相；修，以最精勤的志

神，蕩絕最怠蒙的逸性，棄捨（俗）福（不享）與（世）壽（不戀）幻象。 
 
 
  
 


