
菩提道上
（二五五）

 仁俊長老

仁俊長老，現年八十九歲，六歲半出家，曾任教於多所

佛學院，一九七二年應聘赴美弘法迄今。現任美國佛教

會會長，曾任美國佛教會紐約大覺寺住持。仁老深入經

藏，戒行嚴謹，親近印順導師多年，深得導師器重，讚

曰：「志性堅強，在這末法時代是很難得的。」並言：

「與我同住中以仁俊最為尊嚴。」仁老學養俱佳，時以

文章、詩詞、偈語示人「慈悲、智慧」，激發菩提心。

三六二九 自覺的肇因︰人做得本分澹然，了無掩飾裝點。自

發的開始︰法照得平寂蕭然，悉皆方便迴向。

三六三○ 最快朗的人︰心持得淨，手伸得直。最端健的人︰

臉養得寬（鬆溫藹），願發得足。

三六三一 培大福者不蓄財，手快心淨常坦然。積深慧者不造

名，法明身輕畢廓然。

三六三二 佛，學活了，人做決了，腳下的路眼前的相，則踏

得實看得清。身，解空了，法用澹了，命中的情事

上的理，則捨得了悟得透。

三六三三 最能走時的人─時間用得不為煩惱邪見所困，身

心安暢常明健。最能解空的人─空間行得不為財

色名食所縛，志神鎮毅不倒逸。

三六三四 時間用得與自我斷絕─不著我而觀法，時光則化

為智光。空間作得向諸佛瞻仰─不忘佛而踐願，

空淨則擴展悲德。
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三六三五 一等人─真空中把人做活了，活得了無所著。無

等人─幻有中把物看沒了，沒得滿不在乎。

三六三六 神志提得奮腦振骨，行願則不許懈惰馬虎。佛囑呼

得貫耳鍥意，身心則不肯頹唐怯撓。

三六三七 心用得細微深淨，處處觸到的盡是佛法。願發得

懇切堅貞，事事對臨的直開肺腑。

三六三八 把我看厭了，則永不逞我；把人看尊了，則決不

輕人。

三六三九 最美的化妝─慈水潤臉。最好的整容─智光照

心。

三六四○ 存心讓人家把自己看作偉人、超人，這等人便是最

偽最誑的人，怎能體會平常心是道呢？

三六四一 法，學深了，則見執淡微、融消，自我的直解

放，大抵這麼開始。道，行切了，則情摯廣

淨、謙忍，眾生的遍關注，大都如此發端。

三六四二 心，謹細得不敢大意一念，學佛做人就會上路

了。願，堅實得不肯虛誑一切，做人學佛就會

發心了。

三六四三 以（三）平造福德運福，以和弭禍悲承禍（四攝）。

三六四四 享人之福造自己之禍，勞己救人禍轉福。學佛之

法修自己之德，克己憶佛法增德。
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