
 

                                                           印順導師的宗教觀與宗教史觀 

 
 

 

  1 

 
 

印順導師的宗教觀與宗教史觀 

 

王 雷 泉
∗
 

 

論文摘要 

印順導師在《中國的宗教興衰與儒家》、《我之宗教觀》等論著中，以「正直捨方

便，但說無上道」的慧解，如實抉擇判釋在歷史長河中為適應不同時地根機之眾生而

呈現的種種宗教制度與教理。雖然是以佛法為本位，卻為宗教間的對話提供了更為恢

宏圓融的視野和理論範式。本文試以此理路解讀上述論著，追尋印順導師在世界宗教

背景下建構人間佛教理論的宏大史觀。論文分五節闡述： 

一、由太虛大師質疑以人為本的人間佛教思想，是否不如儒道之切要、耶回之簡

捷？由此問題引入更為廣闊的宗教比較和對話領域。二、宗教的本質是人類意欲的表

現，這個定義直達宗教本源，貫通了世界宗教的內證和啟示二大類型，為各宗教之間

的對話，並進而達到共通的「無上道」，提供了一種獨特而值得注意的視角。三、各

民族在不同的歷史階段和文化背景下，對人自身本質的理解和淨化，表現為宗教上多

神、一神、梵我、唯心、正覺五個由淺入深的層次。與自然、社會和人的身心三大環

境相聯繫，展現為自然宗教、社會宗教、自我宗教三種類別。這種縱橫判釋，為我們

展示了印順導師對世界各民族宗教獨特的「判教觀」。四、在自我宗教這一階段，佛

教因含攝民主的社會形態，顯然最為殊勝。然而，在向中國的傳播過程中，卻表現為

「漫畫式」的扭曲、偏離和異化。透過對中國古代王侯與庶民分別的宗教制度和世俗

功利的宗教性格之分析，印順導師「主張不違反佛法的本質，從適應現實中，振興純

正的佛法。」五、由印順導師的宗教觀和宗教史觀之啟發，得出如下結論：真理是絕

對的、統一的，而因應於時空條件，人們對真理的進路和解釋則是多元的。要把握絕

對之理，必須使人心從外爍轉向內求。從佛心正覺而流露出來的佛法，永遠是嶄新而

進步的。佛教在不斷的自我批判和自我超越中，推動人類自身的新生淨化，促成社會

的真正進步，實現宇宙的莊嚴清淨。 

關鍵詞：宗教觀、正覺的宗教、意欲、僧制 

                                                 
∗  上海復旦大學宗教研究所教授兼所長。 
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一、正直捨方便，但說無上道 

印順導師的「人間佛教」思想，是對太虛大師「人生佛教」思想的繼承與發展。

「此土」、「現在」、「人類」，是印順導師建構人間佛教思想的出發點，在 1942年出版

的《印度之佛教》自序中，有一段經典性的論述： 

「佛教之遍十方界，盡未來際，度一切有情，心量廣大，非不善也。然不假以

本末先後之辨，任重致遠之行，而競為『三生取辦』、『一生圓證』、『即身成佛』

之談，事大而急功，無惑乎佛教之言高而行卑也！吾心疑甚，殊不安。時治唯

識學，探其源于《阿含經》，讀得『諸佛皆出人間，終不在天上成佛也』句，

有所入。釋尊之為教，有十方世界而詳此土，立三世而重現在，志度一切有情

而特以人類為本。釋尊之本教，初不與末流之圓融者同，動言十方世界，一切

有情也，吾為之喜極而淚。」1 

對此，太虛大師曾批評印順導師有「孤取人間為本之趨向，則落人本之狹隘。」

一、但求現實人間樂者，將謂佛法不如儒道之切要──（如）梁漱溟、熊子真、馬一

浮、馮友蘭等；二、但求未來天上樂者，將謂佛法不如耶、回之簡捷。而這二層，都

有可能使「佛法恰須被棄於人間。」2 

印順導師從不諱言他的「人間佛教」與太虛大師「人生佛教」之間的差異。他說

到太虛大師之所以提倡「人生佛教」，一是「對治的」，以糾正一向重視死後（往生極

樂世界）與鬼神的傳統中國佛教；二是「顯正的」，為了時代的適應，應重視現實的

人生。約顯正方面說，二者大致相近；而在對治方面，則有重大差別。所以特提「人

間」二字，不但對治了偏於死亡與鬼，同時也對治了偏於神與永生。因此「天神化」

的對治與否，是「人間佛教」和「人生佛教」的分野。3到 1988年，印順導師回顧了

自己與太虛大師的四條不同之處。在人間佛教問題上，依然堅持自己半個世紀前的主

張：「佛法以人為本，也不應天化、神化。不是鬼教，不是（天）神教，非鬼化非神

化的人間佛教，才能闡明佛法的真意義。」4 

從對治的角度看，宣導以人為本的人間佛教思想，是否不如儒道之切要、耶回之

簡捷？由此問題，引入更為廣闊的宗教比較和對話領域。當前討論宗教對話，多在具

                                                 
1  《印度之佛教》，正聞出版社，1985，第 1～2 頁。 
2  《再議印度之佛教》，《太虛大師全書》25 冊，第 51～52 頁。 
3  《人間佛教要略》，《妙雲集·佛在人間》，正聞出版社，1989，第 103～104 頁。 
4  《冰雪大地撒種的癡漢——臺灣當代淨土思想的新動向讀後》，《當代》第 30 期，1988.10。 
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有濃厚的基督教語境的「衝突論」、「相容論」、「多元論」等範式中展開。而印順導師

在半個世紀以前，即在《中國的宗教興衰與儒家》（1953 年）、《我之宗教觀》（1955

年）5等論著中，追根溯源闡發了宗教的本質及在人類社會演變的層次和類別。並以

佛法為本位的宗教觀和宗教史觀，清晰剖析了佛教在宗法制中國傳統社會中，是如何

在儒佛、政教、教俗三重關係中發展及異化的軌跡。 

印順導師在《我之宗教觀》中，以《法華經·方便品》「正直捨方便，但說無上道」

的慧解，如實抉擇判釋在歷史長河中為適應不同時地根機之眾生而呈現的種種宗教制

度與教理。雖然是以佛法為本位，卻為宗教間的對話提供了更為恢宏圓融的視野和理

論範式。本文試以此理路解讀上述論著，追尋印順導師在世界宗教背景下建構人間佛

教理論的宏大史觀。 

二、宗教的本質是人類意欲的表現 

印順導師開宗明義表明，他的宗教觀，「是以佛教的見地來看宗教，看宗教的價

值，看宗教的淺深不同。」6「佛教的見地」，即導師在文中多次引述的「正直捨方便，

但說無上道」。指向「無上道」的宗教，是人類的文明根源，可說是人類智慧的產物。

隨著人類知識的開發增長，宗教也就有從低級漸達高尚圓滿的發展。這種從淺而深、

由低級而高級的宗教進程，與各民族文化及政治的進展密切相關。以宗教與政治的關

係而言，「從酋長制的部落時代，到君主制的帝國時代，再進到民主制的共和時代。

宗教也是從多神的宗教，進步為一神的宗教，再進展為無神的宗教。」7因此，須以

同情的眼光，看待在歷史中發展的宗教，雖然不免有迷妄與錯誤，但不能因此而否定

宗教。應視作為適應部分眾生，而有許多不了義的方便。而「正直捨方便」，則表明

隨著知識的增長、文明的進步，必須捨棄不合時宜的方便，而以更加契機的方便取代

之。 

舊版《辭海》對宗教（Religion）一詞的字面意義是「有所宗以為教者也。」在

漢字語源中，「宗教」二字本不連用，但都具有現在意義上的宗教意蘊。「宗」，具有

祖廟、祖先、宗族、歸向、尊崇、本源、派別等含義。「教」，具有教化、教育、學說

等含義。「宗」是向上的終極關懷，世界各種宗教，就其神聖性根源而言，一般認為

                                                 
5  昭慧法師 1990 年在妙心寫作讀書會的《妙雲集導讀》教學中，以這二部論著為中心，詳

盡而深入地闡述了印順導師的宗教觀。 
6 《我之宗教觀》，《妙雲集·我之宗教觀》，正聞出版社，1989，第 1 頁。 
7  同上，第 2 頁。 
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有內證和啟示二大類型。「教」則是平行和向下的傳播，是在歷史中延續的社會實體，

故必然與各民族各時代的經濟、政治、文化發生緊密聯繫。印順導師引《楞伽經》，

對宗教下了深具特色的定義： 

「宗是直覺的特殊經驗，教是用文字表達的。依此，凡重於瞭解的，稱為教；

重於行證的，名為宗。這樣的宗教定義，不但合於佛教，其他的宗教，也可以

符合。即如低級的宗教，信仰幽靈鬼神。這種幽靈鬼神的信仰，其初也是根源

於所有的特殊經驗而來。又如猶太教、基督教所信仰的耶和華，也是由於古代

先知及耶穌的特殊經驗而來。基督徒在懇切的祈禱時，每有超常識的神秘經

驗，以為見上帝或得聖靈等，這就等於是宗。加以說明宣傳，使人信受，就是

教。凡是宗教，都有此二義。」8  

印順導師把宗教的神聖性根源——「宗」，歸結為直覺的特殊經驗或神秘經驗。

從信仰幽靈鬼神的低級宗教，到基督徒的見到耶穌，見到上帝，或上帝賜予聖靈等，

再到佛教徒的悟證，以及禪定的境界，見到佛菩薩的慈光接引等種種宗教經驗，其「所

信所說的，都應看作宗教界的真實。即使有與事實不合的，也是增上慢——自以為如

此，而不是妄語。」9除非是心存欺騙以宗教為生活的神棍，此處暫且擱置不論。就

純正的宗教徒而言，宗教經驗作為主觀性的體驗10，是宗教信仰和宗教思想的根源。

既然是主觀性的體驗，即有真偽和究竟與否的差別。如果對虛假或不究竟的體驗執為

真實，即成為所謂「增上慢」，在宗教體驗中未證謂證、未得謂得，但這並非是有意

欺騙的妄語。印順導師以自證（宗）、化他（教）界定宗教，尤其強調宗教的神秘經

驗（宗），這個定義直達宗教本源，貫通了世界宗教的內證和啟示二大類型，為各宗

教之間的對話，並進而達到共通的「無上道」，提供了一種獨特而值得注意的視角。 

從這一視角出發，印順導師超越了一般以為宗教本質不外乎神人的關係這種皮相

之談，認為宗教所信仰的神，只是人類自己意欲的客觀化： 

「宗教的本質，宗教的真實內容，並不是神與人的關係。宗教是人類自己；是

                                                 
8   同上，第 3～4 頁。 
9   同上，第 4 頁。 
10  宗教體驗是否反映實際存在的神聖對象，從《印度之佛教》自序中所言「釋尊之教，有十 

方世界而詳此土，立三世而重現在，志度一切有情而特以人類為本」來看，印順導師並未 

否定神聖對象的實際存在。因為十方世界、三世、一切有情，都包含有超出人類常識的特 

殊經驗和事實，只是在人類的語境中，更強調此土、現在、人類而已。 
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人類在環境中，表現著自己的意欲。……宗教是人類自己的意欲表現；意欲是

表現於欲求的對象上，經自己意欲的塑刻而神化。」11  

人的意欲表現在宗教中，有黑暗和光明二個面向。黑暗面，如佛教稱之為煩惱、

業，基督教等稱之為罪惡。光明面，即高尚宗教所歸依、所崇信的對象，不外是「永

恆的存在」，「完滿的福樂」，「絕對的自由」，「無瑕疵的純潔」。印順導師把宗教的本

質歸結到人的本質，亦即追求光明的面向。也就是說，人的本質就在於永遠的超越現

狀，追求究竟圓滿的理想境界。「不平等而要求平等，不自由而希望自由，不常而希

望永恆，不滿愚癡而要求智慧，不滿殘酷而要求慈悲。」12 

人類自己意欲的表現，是一個朝向理想的永遠的發展過程。在人類自身的成長過

程中，這種表現受到現實的政治、文化及自身知識的制約，從而表現為「漫畫式」的

扭曲、偏離和異化：  

「然而這幅人類自己的造像，由於社會意識的影響，自己知識的不充分，多少

是走了樣的。在人類從來不曾離開愚蒙的知識中，將自己表現得漫畫式的；雖

不是寫生的、攝影的，看來卻是再像不過！」
13 

    「宗」與「教」，就是如此吊詭地處於矛盾的張力之中。「宗」，是宗教的本質，

是宗教的神聖根源，是達到理想境界的「無上道」。「教」，是宗教在現實人類世界中

的表現，歷經無數「方便」，乃至以「漫畫式」的形式呈現。因此，人類宗教的發展

歷史，就是「正直捨方便」的過程。通過不斷的反省批判而達完善之境，從「漫畫式」

的扭曲、偏離和異化，逐步發展到「寫生的、攝影的」的如實表現。 

三、對世界各宗教的縱橫判釋 

正如《維摩經》所說，「佛以一音演說法，眾生隨類各得解。」既然宗教的本質

就是人的本質，而我們人類對自身本質的認識，是根據自己的認識水準和客觀環境而

漸次表現出來。各民族在不同的歷史階段和文化背景下，對人自身本質的理解和淨

化，即表現為宗教上的淺深層次。 

印順導師以他對宗教本質的透徹闡釋，借助佛經中所述諸天世界的框架，建立五

                                                 
11  《我之宗教觀》，《妙雲集·我之宗教觀》，正聞出版社，1989，第 4～5 頁。 
12  同上，第 9 頁。 
13  同上，第 5 頁。  
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個由低向高的層次：多神——一神——梵我——唯心——正覺。這五個層次，即人的

意欲中黑暗與光明二種面向的此消彼長在宗教中的反映。 

1.多神教：包括一切庶物、幽靈，妖怪等之自然崇拜，直到欲界四王天與忉利天

的天神崇拜，都屬於多神宗教的範疇。在這一層次中的鬼神，自我的貪欲和嗔心極強，

貪財貪色，好戰爭勝。  

2.一神教：相當於欲界自兜率天以上，一直到初禪的大梵天。在這一層次的神，

雖然以純潔與慈愛戰勝了貪欲與嗔恚，但我慢卻特別強，自以為常住不變、無始無終、

究竟自在，是一切的創造者和主宰者。但凡一神教，都充滿了唯我獨尊的排他性。  

3.梵我宗教：從大梵天向上，一直到四禪的色究竟天。在這一層次的宗教，已經

超越了西方一神教形態，通過禪定的修習和道德的提升，以獲得自我的超越，與常住

妙樂的梵合一。雖然可說是一種無神的自力宗教，但其梵我合一的哲學基礎，仍是一

類專著自我（小我、大我）見的宗教。 

4.唯心宗教：即完全擺脫物質束縛的四種無色界天，藉修唯心觀的禪觀次第，層

層升進，安住於內心的靜定。雖然已經達到一般宗教所能達到的理想極限，成為否認

他力的自心宗教，但仍不出無明──癡的窟宅，還在虛妄的流轉中。 

5.正覺的宗教：即超越上述四類宗教局限的佛教。上述唯神、唯我、唯心的宗教，

都不離自我的妄執，都是虛妄不徹底的。而佛教之所以稱為正覺，即以緣起性空的哲

學基礎，徹底否定各種變形的自性見（我見），否定了各式各樣的天國，而實現為人

間正覺的宗教。 

宗教既然是人類在環境中表達自己的意欲，而環境無非是讓人類感到異己的自然

界（颱風、豪雨、地震、海嘯，以及大旱、久雨等）、社會的關係（社會法制，人事

牽纏，以及貧富壽夭）和自己的身心三大方面。人類表達自己的意欲於這三大環境，

則形成宗教的順從和超脫二大特性。「而宗教的真實，卻是趣向解脫：是將那拘縛自

己，不得不順從的力量，設法去超脫他，實現自由。」14 

上述五個宗教層次，即是人的意欲不斷克服超脫自然、社會和人的身心三大環境

的束縛制約，由低向高逐步走向自由的歷程。這一縱向的過程，在橫剖面上與自然、

社會和人的身心三大環境相聯繫，則展現為自然宗教、社會宗教、自我宗教三種類別。

這種縱橫判釋，為我們展示了印順導師對世界各民族宗教獨特的「判教觀」。人類的意

欲從異己的環境中得到解脫，獲得心靈的自由。從自然界的物質和物欲中超脫出來，

從社會的政治控制和人事牽纏中超脫出來，從拘限心靈的各種自我妄執中超脫出來。 

                                                 
14  同上，第 11 頁。 



 

                                                           印順導師的宗教觀與宗教史觀 

 
 

 

  7 

 
四、社會環境對宗教精神的雙重意義 

在這種對自然、社會和身心三大異己環境的超脫過程中，自我宗教是達到最高階

段的宗教。在自然宗教、社會宗教與自我宗教三者關係中，社會宗教處於樞紐地位，

它前通自然宗教，後達自我宗教： 

「古代宗教，雖是多神的自然宗教，然都含有社會宗教的意義。因為古代的宗

教，都是氏族的宗教。……社會宗教的祖神，成為團集一族一國的巨大力量。

所以社會宗教是極普遍的：家族的，國族的，一鄉的，一邦的，一國的，全世

界的，凡有家族或國家形態的神世界，都有此意義。不過中國式的祖先崇拜，

最顯著與自然、自我宗教不同而已。宗教進步到自我宗教時，必有偉大的宗教

家，出來創新，而使宗教成為全世界的。如印度有釋迦，猶太有耶穌，阿拉伯

有穆罕默德等。我國的墨子、孔子、老子等，政治的意味重，對宗教不能有偉

大的貢獻。等到創新以後，成為世界的宗教，雖依舊不離社會宗教（世界性的）

的內容，而著重於自我的淨化，自我的自由了。」15 

從原始自然崇拜的氏族宗教，到民族國家形成之後的民族宗教和國家宗教，直到

世界宗教，宗教的社會環境在不斷的擴展範圍。從社會宗教發展到自我宗教，超越的

只是對社會環境局限性的執著，而不是取消社會宗教的意義。所以，一方面指出：「我

國的墨子、孔子、老子等，政治的意味重，對宗教不能有偉大的貢獻。」中國重視現

實的民族性，在宗教方面就表現為重視政治、倫理等社會意義，不能發展為自我宗教。

但另一方面，印順法師強調，即使發展到自我宗教，也不能漠視社會的意義： 

「自我宗教是最高的，如傾向於個人自由與唯心，會逐漸漠視社會的意義。色

無色界的梵我教與自心教，明顯的說明了此點。所以佛教的人間性，人間成佛，

才從自我宗教的立場，含攝得社會宗教的特性。原始佛教的僧團組合，便是絕

好的例證。由於佛教是無神論的，所以社會觀是平等的，民主的，自由的。基

督教為一神教，所以社會觀──從天國及教廷制看來，宛然是君主的模樣。」16  

如果說中國的墨子、孔子、老子受社會環境之侷限，因政治、倫理意味重而不能

發展出超越的宗教精神，那麼印度的梵我宗教與唯心宗教則因脫離政治型態，傾向於

個人自由與唯心，而漠視社會的意義。在此，印順導師抉擇出社會環境對宗教精神的

                                                 
15  同上，第 19～20 頁。 
16  同上，第 20 頁。  
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雙重意義：它既是拘限宗教精神高揚的障礙，故必須超越之；同時，社會環境又是宗

教精神發展的場所，以暢宗教化世導俗的本懷。三大世界宗教超越了自然宗教和社會

宗教階段，確屬自我宗教，但同時又含攝得社會宗教的特性。就自我宗教的社會性而

言，印順導師認為佛教和基督教有著重大差別。原始佛教的僧團，因教義是無神論的，

其僧團組織及所反映的社會觀則是平等的，民主的，自由的。而基督宗教因教義是一

神教的，其教團制度則宛如君主形態的社會。 

世界各民族的宗教，根據人類精神的自由表達程度，而有從多神、一神、梵我、

唯心到正覺這五個由低向高的發展，佛教高居於最高階段。根據人類精神超脫異己環

境的拘限，而有從自然宗教、社會宗教到自我宗教的區別。在自我宗教這一階段，佛

教因含攝民主的社會形態，顯然最為殊勝。經過這一系列的教相判釋，印順導師為人

間佛教在世界宗教之林的發展，提供了一個極具前瞻意義的學理基礎。 

  值得注意的是，印順導師在《泛論中國佛教制度》中強調「僧制與政治的本質同

一性」。僧團制度固然受社會政治制度的影響和制約，卻以宗教的超越性而對現實政

治起導正作用。 

「僧制與政制，本質上同是人類的共處之道，不過對象不同而已……不過佛

教僧制，雖取法當時的政治與其他宗教的組織制度，然在佛的正覺中，體悟到

事事物物的依存關係──緣起性；體悟到緣起諸法的『無常性』、『無我性』、『寂

滅性』，從這正覺的大悲中，建設僧伽制度，自有他卓越的特色。肯定人類平

等，否認貴族與賤族，主人與奴隸的階別；男女平等，而並不模仿帝國形態，

保持民主自由的制度。惟有從佛的根本教義與僧制的原則中，才能理解佛教的

處群治事之道。」17 

然而，原始佛教的僧團所體現的平等、民主、自由的社會形態，在向中國的傳播

過程中，卻表現為「漫畫式」的扭曲、偏離和異化。在印順導師看來，佛教在中國，

可說教義（法）有著可讚美的一頁，而教制──律制是失敗的。為適應中國的社會環

境，僧制向國家的管轄制和禪僧的叢林制兩方面演化。  

「這兩種中國化的教制，一是每一寺院的組織，一是全國佛教的組織，並行而

不相悖，一直維持到清末。但中國是家庭本位的宗法社會，而政治又缺少民主

代議制，所以寺院逐漸子孫化，叢林也產生傳法制，傾向於各自為政，不能從

                                                 
17  《泛論中國佛教制度》，《妙雲集·教制教典與教學》，正聞出版社，1989，第 4 頁。 
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僧官制的統一中，造成民主代議制的嚴密組合。一盤散沙，佛教與國家民族，

患著同樣的毛病。」18 

上述引文和《我之宗教觀》的相關論述表明：在缺少民主代議制的中國宗法社會

中，不可能產生追求自我超越的「自我宗教」。對此，《中國的宗教興衰與儒家》作了

深入系統的分析。印順導師指出，中國固有的民族宗教適合於宗法制、父家長制、階

級制，而具有兩大特徵：第一、有著多神教的特色，而被組織化，層級化；第二、停

滯于自然宗教層次，世俗功利性很強。 

在宗法制度下，統治者以政治主導宗教，織成秩然有序的神界，適應於政治的封

建世界。上層階級的宗教，庶民無權涉入。祖宗崇拜「祭近不祭遠」，著重於近親的

三代乃至七代，使得作為人類之父的創造神教思想不能發達。而宗教的世俗特徵，停

留在追求物欲的層次，無法進一步發展深刻的教理，使得「以人間罪惡苦痛而求生天

國；以世間為虛幻而尋求解脫」的自我宗教無法發展。 

「天地人間，有著高尚宗教成分的神格，被局限為上層者的宗教。而民間信仰，

祭祖、祭灶而外，始終為鬼教與巫教的領域。中國宗教的分化，就是政治上大

人與小人的分化，勞心的治者與勞力的被治者的分化。宗教的精神，始終是世

俗的，功利的（如宗教精神墮落，就是賄賂的）。」19 

以上對中國古代宗教特徵的描述，就是佛教傳入中國時所必須面對的社會環境。

在這種王侯與庶民分別的宗教制度和世俗功利的宗教性格下，中國人對超越的宗教精

神的追求，是佛教在中國傳播發展的原動力。從漢到唐，儒、佛、道三教歷經爭論，

終於形成互相協調、多元共生的宗教格局，給予中國社會以合理的推進。然而，受這

種宗教制度和宗教性格影響，佛教畢竟也被「漫畫式」地扭曲、偏離和異化了。就是

在這個矛盾吊詭的場境中，我們體會到印順導師的苦心和悲願：「主張不違反佛法的

本質，從適應現實中，振興純正的佛法。」20在這透徹而宏大的宗教史觀的理論架構

中，以「正直捨方便，但說無上道」的精神，建構其人間佛教的思想體系。 

                                                 
18  同上，第 7 頁。 
19  《中國的宗教興衰與儒家》，《妙雲集·我之宗教觀》，正聞出版社，1989，第 32 頁。 
20  《契理契機之人間佛教》，《華雨集》（四），第 1 頁。 
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五、結論 

筆者在《東西方聖賢的心與理——解析三種禪學與西方思想對話之進路》一文中

曾言：「當代宗教哲學多元化的現狀，恰恰證明真理是絕對的、統一的，而因應於時

空條件，人們對真理的進路和解釋則是多元的。要把握絕對之理，必須使人心從外爍

轉向內求。」21得出這個結論，深受印順導師的宗教觀和宗教史觀的啟發。 

《我之宗教觀》在論述宗教理想之實現時，列舉了永生、無生、新生三個階段。

宗教的理想，就是「生」的實現。「高尚的宗教，都是反省自己的，要實現自己身心

淨化的。」22如大乘經典所說「不住生死，不住涅槃」，不斷在自我反省中實現自己

身心淨化。因此，「新生」亦可用來描述佛教的發展前景：從佛心正覺而流露出來的

佛法，永遠是嶄新而進步的。以人為本的人間佛教，在不斷的自我批判和自我超越中，

推動人類自身的新生淨化，促成社會的真正進步，實現宇宙的莊嚴清淨。謹引述導師

如下一段話，作為這篇短文的結語： 

「在人類社會的發展中，宗教能不斷的普遍，不斷的成長，即由於宗教是人類

智慧的產物，是人類理想的特殊表現。印度是文明早熟的國家，宗教界一向發

展得極高，有梵我，唯心等高尚宗教，不再是儀式作法與神權所限了。釋迦牟

尼佛，出生於二千五百年前的印度，由大徹大悟的自證，樹立了偉大精深的佛

教──正覺的宗教，一直提供了人類新生的最佳方法。對於宇宙人生的見解，

從佛心正覺而流露出來的，到現在，永遠是嶄新而進步的──平等，民主與自

由的，合情合理的。」23 

 

                                                 
21  《佛教與基督教對話》，中華書局，2005，第 34 頁。 
22
  《我之宗教觀》，《妙雲集·我之宗教觀》，正聞出版社，1989，第 27 頁。 

23
  同上，第 28～29 頁。 
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